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1. WSTEP
1.1. Przedmiot SST

Przedmiotem niniejszej specyfikacji technicznej svwymagania dotycce
wykonania i odbioru rob6t zwzanych z wykonywaniem progéw zwalriaych na
jezdniach.

1.2. Zakres stosowania SST

Specyfikacja techniczna stanowi dokument przetayg i kontraktowy
przy zlecaniu i realizacji robot.

1.3. Zakres robo6t obgtych SST

Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji dotyczasad prowadzenia robot
zwiazanych z wykonywaniem i odbiorem progéw zwalatgch wypuktych na jezdniach.
Progi zwalniajce stosuje gina:
- obszarach zabudowanych drég i ulic lokalnych (lgzodojazdowych (D), a watkowo
- innych drég publicznych,

1.4. Okreslenia podstawowe

1.4.1. Prog zwalniajcy - uradzenie bezpiecastwa ruchu drogowego, wykonane zwykle
w formie wygarbienia, wymuszgje zmniejszenie pdkosci.

1.4.2. Prég zwalniaicy liniowy - prég, obejmujcy cah szeroké¢ jezdni (zat. 2, rys. 1a,
1b). Progi te mogby¢ wykonane jako listwowe lub ptytowe.

1.4.3. Prog zwalniajcy wyspowy - prog wykonany w formie wysp, umieszaogch na
jezdni (zat. 2, rys. 1c, 1d). Progi te mday¢ wykonane jako trapezowe lub tukowe.

1.4.4. Prog zwalnigcy listwowy - prog wykonany z elementu listwowegedfiolitego
lub skladanego z segmentow), idoego i zamocowanego na jezdni lub wbudowanego w
nia (zat. 2, rys. 1a).

1.4.5. Prog zwalnigjcy ptytowy - prog, wykonany w formie ptyty poprzeripowiednie
uksztattowanie nawierzchni jezdni lub @émie i zamocowanie na niej odpowiednich
elementow (zat. 2, rys. 1b).

1.4.6. Prog o zmniejszonej szerakb (prég skrocony) - prég liniowy, nie zajmgy catej
szerokdci ulicy, ze wzgédu na potrzeby odwodnieniowe, np. zachowaiaku wzdhs
kraweznika (zat. 2, rys. 2).

1.4.7. Prog zwalnigicy podrzutowy - prog o malej diugm i stromej plaszczinie
najazdowej, powoddgy przy najechaniu silny podrzut pojazdu.

1.4.8.Dtugos¢ progu - wymiar progu réwnolegty do osi jezdni.

1.4.9.Szeroké¢ progu - wymiar progu prostopadty do osi jezdni wejstu jego
umieszczenia.

1.4.10.Wysokdas¢ progu - wymiar progu mierzony prostopadle do naxdgkni jezdni.
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1.4.11.Nachylenie powierzchni najazdowej (zjazdowej) pregnachylenie ukénej lub
lukowej powierzchni progu od strony najazdu (zjgzdmierzone jako stosunek jej
wysokdaici do diugdci.

1.4.12.Graniczna pdkos¢ przejazdu przez prég - najuwsza pedkosé, przy ktorej
samochdéd osobowdredniej wielkaci (0 masie 950 - 1050 kg) rbe przejechaprzez prog
bez wyranych niedogodnizi ruchu oraz bez zagrenia bezpieczestwa ruchu.

1.4.13.Typ progu zwalniajcego - ksztatt progu uzaleiony od pedkosci przejazdu przez
prég. Rozrénia sk trzy typy progow:
1. typ 1, dla pgdkaosci przejazdus 25-30 km/h (zat. 3, rys. 1):
a) listwowy ditug. 3,7 m; wys. 0,10 m, ksztatt wycinkata o R = 17,2 m,
b) pitytowy z powierzchniami najazdowymi tukowymi (DA dtug.= 5,0 m, wys.
0,10 m,
c) plytowy z powierzchniami najazdowymi ukmymi (1A,), diug.= 4,0 m, wys.
0,10 m.
2. typ 2, dla pgdkosci przejazdus 18-20 km/h (zat. 3, rys. 2):
diug. 1,5 m, wys. 0,07 m, ksztalt wycinka kola &R,1 m
3. prog podrzutowy, dla pdkosci przejazdus 10-15 km/h (zat. 6)
dtug. 0,30+ 1,0 m, wys. 0,05 0,10 m.

1.4.14Pozostale okigenia podstawowe aszgodne z obowizujacymi, odpowiednimi
polskimi normami i z definicjami podanymi w OST N»-00.00.00 ,Wymagania ogolne”
[7] pkt 1.4.

1.5. Ogolne wymagania dotycgce robot
Ogolne wymagania dotysze robét podano w OST D-M-00.00.00 ,Wymagania
ogo6lne” [7] pkt 1.5.
2. MATERIALY
2.1. Og6lne wymagania dotycrce materiatow

Ogo6lne wymagania dotygze materiatéw, ich pozyskiwania i sktadowania, pada
w OST D-M-00.00.00 ,Wymagania ogélne” [7] pkt 2.

2.2. Materialy do wykonania progu zwalniapcego
2.2.1.Zgodna¢ materiatdw do wykonania progu z dokumenigmjojektovg

Materiaty do wykonania progu zwalriapgo powinny b§ zgodne z ustaleniami
dokumentacji projektowej lub SST, nawujacymi do okrélonej konstrukcji progu.

2.2.2 Materiaty do wykonania progéw zwalniglych z nawierzchni drogowych

Materialy do wykonania progéw zwalmagych z nawierzchni drogowych,
wymienionych poriej, powinny odpowiadawymaganiom okrdonym w zahczniku 5;
1. nawierzchnia z betonowej kostki brukowej,
2.2.3. Materiaty na podsypki do wypetnienia spoin

Jali dokumentacja projektowa lub SST przewiduje pgdgypod nawierzchii
progu, to materiaty do jej wykonania powinnyc¢bggodne z wymaganiami olétenymi
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przez te dokumenty, a w przypadku niepetnych dangotvinny by zgodne z potszymi
wskazaniami:
a) podsypka cementowo-piaskowa
— mieszanka cementu i piasku w stosunku 1:4 z piaskuralnego spetniggego
wymagania dla gatunku 1 wg PN-B-11113:1996 [1], eetu powszechnegaytku
spetniajcego wymagania PN-B-19701:1997 [2] i wody odmiangdpowiadajcej
wymaganiom PN-B-32250:1988 [3],
b) wypetnienie spoin w nawierzchniach kostkowych ndgypce cementowo-piaskowej
— zaprawa cementowo-piaskowa 1:4, spejuiajwymagania wg pktu a).

Skiadowanie piasku, nie przeznaczonego do Beegoniego wbudowania po
dostarczeniu na bud@ywpowinno odbywé si¢ na podtau rownym, utwardzonym i dobrze
odwodnionym, przy zabezpieczeniu go przed zanigczgsiiem i zmieszaniem z innymi
materiatami kamiennymi.

Przechowywanie cementu powinnatlagodne z BN-88/6731-08 [5].

Materiaty do oznakowania poziomego progu

Jali dokumentacja projektowa lub SST nie przewidujacdzej, to materiaty do
poziomego oznakowania progu z nawierzchni drogowyphefabrykatéw betonowych i
zelbetowych powinny odpowiadavymaganiom OST D-07.01.01 [20].

Rodzaj wybranego materialu do poziomego znakowatridg (np. farby do
znakowania cienkowarstwowego, masy chemoutwardzalmasy termoplastyczne,
punktowe elementy odblaskowe, kulki szklane odlias® powinien b§ zaakceptowany
przez Ireyniera.

Materiaty do oznakowania pionowego progu powinmip@viadé wymaganiom
SST D-07.02.01 [21].

3. SPRZET

3.1. Ogdlne wymagania dotycgce sprztu

Ogdlne wymagania dotygee sprztu podano w OST D-M-00.00.00 ,Wymagania
ogolne” [7] pkt 3.

3.2. Sprat do wykonania progéw zwalniapcych

Wykonawca przygpujacy do wykonania progéw zwalnigych, powinien
wykaza sie mazliwoscia korzystania:

a) w przypadku progébw z nawierzchni drogowych i przyykananiu warstwy
wyréwnawczej - ze spetu odpowiadacego wymaganiom okénym w zal. 5, Ip.
1+10 oraz w pkcie 2.4.5,

b) w przypadku progéw z gotowych wyrobow z tworzywuszinych - z drobnego spin
pomocniczego do ¢cznego przymocowania progu do jezdni, wedlug wymaga
okreslonych w aprobacie technicznej lub instrukcji proemta.

4. TRANSPORT
4.1. Ogoblne wymagania dotycgce transportu

Ogllne wymagania dotygee transportu podano w OST D-M-00.00.00
-~Wymagania ogélne” [7] pkt 4.
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4.2. Transport materialdw do wykonania progoéw zwaliajacych

Transport materiatéw do wykonania progéw zwakuggh:

a) z nawierzchni drogowych i przy wykonaniu warstwy résggnawczej powinien
odpowiadé wymaganiom okrdonym w zat. 5, Ip. £10 oraz w pkcie 2.4.5,

b) z gotowych wyrobdw z tworzyw sztucznych powinienpodiad& wymaganiom
okreslonym w aprobacie technicznej (zazwyczaj amoodbywa sic dowolnym
srodkiem transportu, z wyrobami wonymi na paletach).

Piasek mena przewozi dowolnym srodkiem transportu w warunkach
zabezpieczagych go przed zanieczyszczeniem i zmieszaniemynminmateriatami.
Cement naley przewoz¢ zgodnie z postanowieniami BN-88/6731-08 [5].

5. WYKONANIE ROBOT
5.1. Ogdlne zasady wykonania robot

Ogolne zasady wykonania robét podano w OST D-MQQ@O ,Wymagania
ogolne” [7] pkt 5.

5.2. Zasady wykonywania progu zwalniajcego

Konstrukcja progu zwalniggego powinna hyzgodna z dokumentacprojektovg
lub SST.

Prég zwalniggcy maze by wykonany:

a) razem z budownawierzchni ulicy lub drogi,
b) osobno, po wybudowaniu nawierzchni ulicy lub drogi.

Wykonanie progu razem z budgwnawierzchni ulicy lub drogi, wymaga
odpowiedniego uksztaltowania ulepszonego paiob podbudowy (przyktady pokazano
w zahczniku 7).

Wykonanie progu osobno, na istaegj nawierzchni, wygpuje czsciej,
obejmupc:

1. rozebranie istnigcej nawierzchni,
2. ew. wykonanie warstwy wyréwnagej,
3. ew. wykonanie podsypki,
4. ulozenie nawierzchni z czyndciami pomocniczymi, jak ubicie, watowanie,
wypetnienie spoin, profilowanie itp.,
ew. piekgnacja nawierzchni progu.
Prég naley wykona w taki sposéb, aby:
- nie byt utrudniony przeptyw wody wzdiéciekow przykrawznikowych,
- wykluczone bylo powstawanie kaijwody lub tafli lodu przed i za progiem,
— nie byl ograniczony dogb do uradzer znajdujcych sgé w jezdni lub pod ni (np.
studzieneléciekowych, rewizyjnych),
- byt odpowiednio oznakowany g&wietlony.

o

5.3. Roboty przygotowawcze
5.3.1Podsypka

Podsypka cementowo-piaskowa powinnadmeuba¢ po zagszczeniu 35 cm,
jesli dokumentacja projektowa lub SST nie przewidujadzej, a dopuszczalne odchyiki od
przyjetej grubdci nie powinny przekracza+x 1 cm. Podsypk cementowo-piaskoyv
przygotowuje s w betoniarkach, a nagmie roZciela sté na uprzednio zwionej
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podbudowie. W praktyce, wilgoté® uktadanej podsypki powinna bytaka, aby po
$cisnigciu podsypki w dtoni, podsypka nie rozsypywata sinie byto na dionisladéw
wody, a po naénieciu palcami podsypka rozsypywatg.sRozcielona podsypka powinna
by¢ wyprofilowana i zagszczona w stanie wilgotnym, np. zagczarkami wibracyjnymi.
Catkowite ubicie nawierzchni i wypelnienie spoinpeana musi by zakaczone przed
rozpoczciem wizania cementu w podsypce.

5.4. Prog zwalniapcy z nawierzchni drogowych

- Sposéb wykonania progu zwalnieggo z nawierzchni drogowych powiniencby
zgodny z ustaleniami dokumentacji projektowej

5.5. Oznakowanie pionowe progu

Oznakowanie pionowe progu powinnoétlsgodne z dokumentacprojektove lub
SST i projektem organizacji ruchu. Przyktad ozna&nia pionowego progu, na podstawie
zalecé ,Tymczasowych wytycznych stosowania progéw zwahmgch” [23], podano w
zahkczniku 1, pkt 10 i zakzniku 4, rys. 1.

6. Ogllne zasady kontroli jakdci rob6t

Ogllne zasady kontroli jakoi robét podano w OST D-M-00.00.00 ,Wymagania
0golne” [7] pkt 6.6.2. Badania przed przyseniem do robét
Przed przyapieniem do robét Wykonawca powinien:

— uzysk& wymagane dokumenty, dopuszezs wyroby budowlane do obrotu i
powszechnego stosowania (certyfikaty na znak bezgistwa, aprobaty techniczne,
certyfikaty zgodnéci, deklaracje zgodriei, ew. badania materialdbw wykonane przez
dostawcow itp.),

- wykona badania wiéciwosci materiatow przeznaczonych do wykonania robot,
okreslone w pkcie 2,

Wszystkie dokumenty oraz wyniki badwykonawca przedstawiadpnierowi do
akceptacji.

6.1. Badania w czasie robo6t

Czstotliwos¢ oraz zakres badai pomiaréw, ktére nalyy wykona w czasie
robét podaje tablica 2.

6.2. Badania wykonanych robét

Po zakdczeniu rob6t naley sprawdzé wizualnie:
— konstrukcg, wyglad zewrgtrzny i kompletné¢ wykonania progu,
— uksztaltowanie wysokaiowe progu,
— mozliwo$¢ przeptywu wody przy progu, wzdtkraweznikdw ulicznych,
— brak zagtbien przed i za progiem, w ktérych powstawatyby katwvody lub tafle lodu,
— kompletn@¢ oznakowania poziomego i pionowego,
— zgodnd¢ oswietlenia progu z wymaganiami przepiséw (patrz fakt.3).
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Tablica 2. Cgstotliwos¢ oraz zakres bada pomiaréw w czasie robot

Wartasci

Lp. Wyszczegblnienie bada pomiaréw Cestotliwos¢ bada dopuszczalne

1 | Sprawdzenie podsypki 1 raz na prog jw.
(przymiarem liniowym)

2 | Badanie wykonania nawierzchni

a) zgodnd¢ z dokumentagjprojektows | Ocena cigta -

b) potozenie progu w planie W punktach charak{ Przesunjcie  od
(sprawdzenie geodezyjne) terystycznych progu osi  projektowa
nejdo 5 cm

c) rzedne wysokéciowe (pomierzongW dwdch punktachOdchyleniatl cm
niwelacyjnie lub przymiarem linig-progu
wym z poziomnig)

d) rownas¢ profilu podienego i popAjw. Nieréwndgci  do
rzecznego (ksztaltu progu) (pomj|e- 8 mm
rzone niwelacyjnie lub przymiarem | z
poziomnia)
e) sposob wykonania nawierzchni progu  wg pktu 5.4 Wiy .4
3 | Oznakowanie pionowe progu wg D-07.02.01 -

7. OBMIAR ROBOT
7.1. Ogolne zasady obmiaru robét

Ogllne zasady obmiaru robét podano w OST D-M-@0® ,Wymagania
ogolne” [7] pkt 7.

7.2. Jednostka obmiarowa
Jednostik obmiarow jest nf (metr kwadratowy) wykonanego progu
zwalniapcego.
8. ODBIOR ROBOT
8.1. Ogdlne zasady odbioru robét

Ogolne zasady odbioru robét podano w OST D-M-0@0 ,Wymagania ogélne”
[7] pkt 8.

Roboty uznaje si za wykonane zgodnie z dokumentagjrojektova, SST
i wymaganiami layniera, jéli wszystkie pomiary i badania z zachowaniem taieja
wedtug pkt 6 daty wyniki pozytywne.
8.2. Odbidr robo6t zanikajacych i ulegapcych zakryciu

Odbiorowi robét zanikagych i ulegajcych zakryciu podlegaj
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warstwa podsypki

9. PODSTAWA PLATNOSCI
9.1. Ogdlne ustalenia dotycgce podstawy ptatndci

Ogdlne ustalenia dotygze podstawy ptatrici podano w OST D-M-00.00.00 ,,

9.2. Cena jednostki obmiarowej

Cena wykonania 1 fiprogu obejmuije:
prace pomiarowe i roboty przygotowawcze,
oznakowanie robot,
przygotowanie podim,
dostarczenie materiatow,
ew. rozebranie istniggej nawierzchni,
ew. wykonanie warstwy wyréwnagej i/lub podsypki,
utozenie kompletnej konstrukcji (nawierzchni) progu zzwstkimi czynnéciami
pomocniczymi,
oznakowanie poziome progu,
przeprowadzenie bafla pomiaréw wymaganych w specyfikacji technicznej,
odwiezienie sprgu.
Cena wykonania 1 fmprogu zwalniajcego nie obejmuje rob6t towarzysych

(np. podbudowy, oznakowania pionowegéwietlenia), ktére powinny hiyujete w innych
pozycjach kosztorysowych.

10.
10.
1.

PRZEPISY ZWIAZANE
1. Polskie Normy

PN-B-11113:1996 Kruszywa mineralne. Kruszyvauralne do nawierzchni
drogowych; piasek

PN-B-19701:1997 Cementement powszechnegayiku. Sktad, wymagani
i ocena zgodrizi

PN-B-32250:1988 Materiaty budowlane. Woda dtohéw i zapraw

10.2. Brarzowe Normy

©CoNo O

BN-88/6731-08 Cement. Transport i przechowyeian

BN-80/6775-03/01 Prefabrykaty budowlane z betoElementy nawierzchni
drég, ulic, parkingéw i torowisk tramwajowych. Wdpé
wymagania i badania

3. Ogodlne specyfikacje techniczne (OST)
D-M-00.00.00 Wymagania ogélne
D-01.00.00 Roboty przygotowawcze
D-04.04.06-:04.04.03 Podbudowy z kruszywa stabilizowanego mechanicznie
D-05.03.23a Nawierzchnia z betonowej kostkikomej dla drég i ulic

lokalnych oraz placéw i chodnikéw
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10. D-07.02.01 Oznakowanie pionowe
10.4. Przepisy

23.Tymczasowe wytyczne stosowania progow zwakciggh, GDDP, Warszawa 1994
(wprowadzone do stosowania zgizeniem nr 17/94 z dnia 17 juziernika 1994 r.
Generalnego Dyrektora Drég Publicznych)

24.Wytyczne projektowania skrzgwan drogowych, GDDP, Warszawa 2001
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ZAt ACZNIKI
ZAL ACZNIK 1
PODSTAWOWE ZASADY STOSOWANIA PROGOW ZWALNIACYCH

(Wyciag skrécony z , Tymczasowych wytycznych stosowani@gpm zwalniagcych”,

GDDP, Warszawa 1994 r. [23])

Zasady ogélne

1.

2.

Petna odpowiedzialdé za niebezpieczne lub niewtawe zastosowanie, konstrukdj
oznakowanie progéw zwalnigjych cazy na zaradcy danej drogi lub obszaru.

W zaleznosci od potrzeb - progi zwalnigge mog by¢ stosowane pojedynczo lub w
seriach licacych co najmniej 3 progi. Kay kolejny prég w serii musi ky
umieszczony w odlegési od 20 do 150 m (zalecagsbdlegtaci 65-70 m). Diugét
serii progoéw nie mze by wigksza nk 1000 m. W przypadku progoéw pojedynczych -
prég nasipny nie mae by umieszczony w odlegéoi mniejszej nt 500 m.

Podstawowe zasady stosowania

3.

Na drogach publicznych nie zezwala 8a stosowanie progéw zwalniaych o:

- wysokaci wiekszej nz 10 cm i nachyleniu powierzchni najazdowej bardziej
stromym od 1:10,

— predkaosci pojazdu mniejszej od 15 km/h, w tym progéw padiozvych.

. Progi podrzutowe meg by¢ wyjatkowo stosowane wygEznie na drogach

niepublicznych i ulicach wewatrzosiedlowych oraz na terenach zamgkytih (zaktady
przemystowe, parkingi i dojazdy do nich, itp.).

Lokalizacja progéw

5.

Progi zwalniagce mog by¢ stosowane wyktznie w przypadkach, gdy wygilja przed

nimi elementy ulicy lub drogi, wymuszgie zmniejszenie pdkoici pojazdéw, m.in.:

— skrzyzowania ulic (drég), wymagage zmiany kierunku ruchu co najmniej 0°70
(prég w odl.= 40 m od skrzgyowania),

— tuki poziome o promieniu wevgtrznym Ry = 25 m i kicie zwrotu wekszym od
70° (prog w odlegtéci < 40 m),

— przegcia dla pieszych (prég w odt. 30 m),

— miejsca obowizkowego zatrzymania pojazdu, wyznaczone znakanmopymi
B-20, B-32 (prog w odi< 60 m),

- wiadukty (prog w odl= 25 m),

- przejazdy kolejowe (prog w odt. 20 m) i tramwajowe (prog w odt 15 m),

— poprzeczne przegrody wymusz@g@ zmniejszenie pdkosci pojazdéw, m.in. w
strefach ruchu uspokojonego (poprzeczne wysepkgtkiki itp.),

— inne miejsca lub sytuacje, wymageg¢ od kierowcdéw pojazdéw drogowych
zmniejszenia pdkosci co najmniej do 120% granicznejedkosci przejazdu przez
prég.
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Oznakowanie progéw

6. W odlegtgci 15-20 m od progu, ustawiagsinak A-11a ,Prog zwalniagy” z tabliczlg
H-1, okrelajaca odlegid¢ do progu. Pod znakiem A-l1la umieszcza Biak B-33,
ograniczajcy predkos¢ do wartgci pozwalajcej na tagodny przejazd przez prég
(przyktad podano w zat. 4, rys. 1).

Gdy nie wys¢puje zmiana kierunku ruchu na ulicy (drodze) - viegtbsci 50-100 m
przed progiem (lub przed pierwszym progiem w sgriigéw) ustawia gi dodatkowo
znak A-11a z tabliczkH-1 i znakiem B-33.

W uzasadnionych przypadkach zaleca stosowanie znaku A-1la z uzupeta@j
tablica, np. ,Na dtugéci 500 m” lub ,Na catym terenie”.

Wszystkie znaki drogowe musby¢ wykonane jako odblaskowe.

Na powierzchni najazdowej progu umieszczaosiblaskowe linie podine, rownolegle do

osi jezdni, wedlug zat. 4, rys. 2. W odlegto1l m przed progiem na nawierzchni jezdni

mog by¢ umieszczone punktowe elementy odblaskowe barwegjbia liczbie co najmniej
czterech - usytuowane liniowo, réwnolegle do progu.
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, ZAL ACZNIK 2
RODZAJE PROGOW ZWALNIAACYCH (wg[23])

Rys. 1. Progi liniowe i wyspowe

Progi liniowe
a. listwowy b. plytowy
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Progi wyspowe
c. trapezowy d. tukowy
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Uwaga: progi wyspowe przed zastosowaniem muszysk@& akceptagi GDDKIA lub
wskazanej przez ajednostki

Rys. 2. Progi liniowe o zmniejszonej szerékidprogi skrécone)

a. Prég w przekroju poprzecznym jezdni
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c. Prég plytowy w planie
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ZWALNIAJACYCH (wg [23])

Rys. 1. Znaki drogowe pionowe

a. przed progiem typu 1 b. przed progiem typu 2
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a) bez pogrubienia podbudowy (z dostosowaniem jejshbalitu progu)

kostka brukowa
ibetontt | S N
ulepszone podioze o
~1:10 b) z pogrubieniem
[ L I 1 podbudowy

kostka brukowa
podsypka cementowo-piaskowa
podbudowa z kr. lamanego stabilizowanego mech.
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